
Weiterbildungen
Demokratie vermitteln – aber wie?

Demokratie ist....       
    

   P
olitische Bildung

Unsere praxisnahen Weiterbildungen  
zeigen dir, wie du politische Bildung  
spannend, kontrovers und kompetenz- 
orientiert in den Unterricht und deine Arbeit 
mit Kindern und Jugendlichen integrierst.



Demokratie vermitteln – aber wie?

...eine ständige Herausforderung für uns 
alle - auch für Schule und Jugendarbeit. 
Wir geben Anregungen, wie Politik und 
Demokratie spielerisch vermittelt werden 
können.  
 
Damit du junge Menschen  
unterstützen kannst:

• unterschiedliche Perspektiven  
  einzunehmen, 
• das eigene Verhalten zu reflektieren,
• den eigenen Standpunkt zu vertreten,
• und zu merken, wenn etwas an den 		
  demokratischen Grundsätzen rüttelt.
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Politische Bildung fördert Demokratie-Kompetenzen 
und pflegt unsere demokratische Kultur, indem sie:

In unseren Weiterbildungen lernst du Methoden und 
Materialien kennen, die interaktiv und erfahrungs- 

basiert sind und in einzigartiger Weise die Vermittlung 
von Wissen, Grundwerten und Fähigkeiten mit direkter 

Erfahrung und persönlicher Reflexion verbinden.

...Wissen
über

Demokratie
und Politik
vermittelt.

...demokrat-
ische Grund-

werte und
Einstellungen

fördert.

...Gelegenheit
bietet, politi- 
sche Teilhabe

zu üben.



Interessiert?
Gerne erstellen wir dir ein unverbindliches Angebot – 

auch für individuelle Themen oder spezifische  
Herausforderungen und Zielgruppen.

Kontaktiere uns: 
 

office@demokrative.ch 
www.demokrative.ch 
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Neutralität &  
Kontroversität
Wie gelingt der Umgang mit kontroversen Themen 
wie Klimawandel, Migration oder aktuellen Konflik-
ten im Klassenzimmer oder in der Jugendgruppe? 
Wie bleibst du neutral, wenn es politisch wird – und 
wie ermöglichst du kontroverse Diskussionen? Diese 
Weiterbildung hilft dir, Haltung zuzeigen, unterschied-
liche Perspektiven sichtbar zu machen und dabei 
demokratische Werte klar zu vertreten.

• Dauer: 90 Minuten bis halbtägig
• Grundlagen: Beutelsbacher Konsens und Kompeten-	
   zen für eine demokratische Kultur
• Zielgruppe: Lehrpersonen aller Stufen und andere 	
  Berufe in Pädagogik und Kinder- und Jugendarbeit
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Demokratie vermitteln:
Kompakt 
Erlebe politische Bildung spielerisch und konkret – mit 
einem cleveren Bildungsspiel, das du direkt in deinem 
Alltag einsetzen kannst. In nur kurzer Zeit bekommst 
du frische Ideen und fundierte Hintergründe für deinen 
Arbeitsalltag.

• Dauer: 90–120 Minuten
• Grundlagen: Beutelsbacher Konsens, Kompetenzen 	           	
   für eine demokratische Kultur, Bildungsspiele  
   Demogames
• Zielgruppe: Lehrpersonen aller Stufen und andere  
  Berufe in Pädagogik und Kinder- und Jugendarbeit
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Demokratie vermitteln:
Intensiv
Erlebe mehrere Bildungsspiele rund um Demokratie 
und reflektiere dabei deine eigenen Kompetenzen und 
Werte. Du bekommst konkrete Ideen, wie du spieleri-
sches Lernen sinnvoll in deinen Unterricht einbauen 
kannst – praxisnah, lehrplangerecht und mit Tiefgang. 

• Dauer: 3–4 Stunden (auf Wunsch ganztägig)
• Grundlagen: Beutelsbacher Konsens, Kompetenzen 	           	
   für eine demokratische Kultur, Bildungsspiele  
   Demogames
• Zielgruppe: Lehrpersonen aller Stufen und andere  
  Berufe in Pädagogik und Kinder- und Jugendarbeit

Weiterbildung



Die Demokrative - Initiative für politische Bildung ist ein 
gemeinnütziger Verein mit Sitz in Bern (CH). Im Rahmen  
des Projektes Demokratie multiplizieren bieten wir seit 2022 
Workshops und seit 2024 Weiterbildungen an. Die Angebote 
werden von unseren eigens ausgebildeten Multiplikator:in-
nen geleitet. Sie eignen sich für die Schule wie für ausser-
schulische Lernorte und richten sich an alle Alterstufen ab 
dem Primarschulalter.

Demokrative – Initiative für politische Bildung I Seilerstrasse 8, 3011 Bern, Schweiz (Büro) 
 

Flyer Herbst 2025

Wer wir sind

Durch Unterstützung zu mehr Demokratie:


